
Wir vergeben Termine nach Vereinbarung,  
bitte melden Sie sich telefonisch oder  
persönlich vor Ort zu folgenden Zeiten an:

Montag - Donnerstag:	 8.30 bis 16.00 Uhr 
Freitag:			   8.30 bis 12.00 Uhr

  eb@diakonie-nah.de 
  www.diakonie-nah.de

  Altdorfer Straße 49 · 91207 Lauf 
  09123 13838 

  Türkeistr. 11 · 90518 Altdorf 
  09187 1737 

  Emil-Held-Haus · Amberger Str. 27 · 91217 Hersbruck 
  Anmeldung über Lauf: 09123 13838 

Lauf a.d. Pegnitz

Altdorf

Hersbruck

Folgen Sie uns 
auf Social Media:

@jugendberatungsstelle 
@diakonie_nah

Information und Kontaktaufnahme

Worauf Sie sich verlassen können

Sie können helfen!

Unsere Angebote sind kostenlos. Als gemeinnützige  
Einrichtung sind wir zugleich auf Unterstützung und 
Spenden angewiesen: ehrenamt@diakonie-nah.de

Bitte Spendenzweck angeben!

Raiffeisenbank Nürnberger Land eG 
IBAN: DE46 7606 1482 0000 0021 00

Sparkasse Neumarkt - Parsberg 
IBAN: DE71 7605 2080 0000 0002 40

•	 Wir bemühen uns um eine schnelle 
Terminvergabe

•	 Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unterliegen 
der Schweigepflicht. Diese ist allumfassend und 
gilt auch gegenüber öffentlichen Trägern

•	 Die Beratung ist kostenlos und unbürokratisch, 
es ist keine Versichertenkarte notwendig

•	 Wir beraten unabhängig von Konfession, 
Nationalität und Weltanschauung

BERATUNG

Erziehungs- und 
Jugendberatung
Eltern · Kinder · Jugendliche · Familien

www.diakonie-nah.de



Wer führt die Beratung durch?Unsere Angebote

Die Erziehungs- und Jugendberatung bietet Hilfe bei 
Problemen in der Erziehung und Entwicklung der 
Kinder an. Wir unterstützen bei Konflikten und Krisen in 
der Familie und im sozialen Umfeld.

Sie können sich an uns wenden bei

•	 Erziehungsfragen
•	 Verhaltens- oder Entwicklungsauffälligkeiten
•	 Schwierigen Beziehungen in der Familie, 

Partnerschaftsproblemen
•	 Konflikten im Zusammenhang mit Trennung, Schei-

dung, Regelungen des Umgangs  
mit dem Kind

•	 Schwierigkeiten in Kindertagesstätte, 
Schule oder Ausbildung

•	 Fragen zu Pubertät und Pubertätskrisen
•	 Schwierigkeiten im Umgang mit anderen  

Kindern oder Jugendlichen (z.B. Schüchternheit, 
Aggression etc.) 

•	 Beratung und Therapie für Kinder, Jugendliche,  
junge Erwachsene, Eltern, Paare, Familie,  
Alleinerziehende

•	 Paar- und Familienberatung
•	 Beratung im Trennungs- und Scheidungsfall
•	 Mediation
•	 Umgangsbegleitung
•	 Beratung bei krisenhaften Entwicklungen
•	 Gruppen für Kinder und Erwachsene
•	 Präventionsveranstaltungen in  

Kindertagesstätten, Schulen etc.
•	 Offene Sprechstunden in Kindertagesstätten
•	 Beratung von Eltern mit Säuglingen:  

Schreibabyberatung, Schlafberatung

Wir sind ein interdisziplinäres Team von  
Psychologinnen und Psychologen (Diplom, Master) 
sowie Sozialpädagoginnen und Sozialpädagogen  
(Bachelor, Diplom) mit unterschiedlichen  
(psychotherapeutischen) Zusatzqualifikationen  
sowie Verwaltungsmitarbeiterinnen.

Gemeinsam zur Lösung

Wir unterstützen die Ratsuchenden, indem wir mit  
ihnen gemeinsam nach Lösungswegen zur besseren  
Bewältigung der belastenden Lebenssituationen suchen. 

Auf Ihren Wunsch und mit Ihrer Zustimmung nehmen wir 
bei Bedarf Kontakt mit anderen Einrichtungen auf.

Dieses Projekt wird aus Mitteln 
des Bayerischen Staatsministeriums 
für Arbeit und Soziales, Familie und 
Integration gefördert.

Was ist Erziehungs- 
und Jugendberatung?

Erziehungsberatung 
in Bayern


